
Sådan nedsætter du risikoen 
for, at dit barn kommer ud for 
forgiftningsulykker i hjemmet
Medicin, husholdningskemikalier og rengøringsmidler kan indeholde 
kemiske stoffer, der er farlige, hvis dit barn får dem på huden, i øjnene 
eller i maven. Samtidig er små børn meget nysgerrige og oplever i en 
periode verden ved at putte ting i munden og smage sig frem.

Hvis du bruger tjeklisterne herunder, så nedsætter du risikoen for, at dit 
barn bliver offer for en forgiftningsulykke.

•	 WC-rens

•	 Universalrengøring

•	 Vinduesrens

•	 Opvasketabs

•	 Afløbsrens

•	 Receptpligtig medicin

•	 Håndkøbsmedicin,  

fx hovedpinepiller

•	 Lampeolie

•	 Vitaminpiller

•	 Hovedpinepiller eller anden  

håndkøbsmedicin i håndtaske eller 

jakkelommer

•	 Rengøringsmidler, der står fremme

•	 Medicin i skraldespand

•	 Opbevaring af ting under køkken-

vasken

•	 Vitaminpiller, der er i brug i familien

•	 Medicin på sengebord og ved hånd-

vasken

Korrekt opbevaring af  
kemikalier og medicin
Her er en liste over produkttyper, der  
ofte er årsag til forgiftningstilfælde.  
Tjek om produkterne er opbevaret, så dit 
barn ikke kan nå dem:

Særlige risikosituationer, 
når produkterne er i brug
Forgiftningsulykker kan også ske, når  
produkterne er i brug, eller hvis de bliver 
opbevaret et andet sted, end de plejer.  
Her er en liste over situationer, hvor du  
skal være særlig opmærksom:
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