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Tang er en baeredygtig ressource, som anvendes meget andre steder i verden. | Danmark bruger vi endnu ikke tang til ret meget, men der
er stigende fokus pa, at tang bade er en sund grentsag fra havet, en perspektivrig ressource til mange formal og faktisk ogsa en afgrade,
der bade forbedrer havmiljg og klima.

Tang som fremtidens
naturressource ...........

Tang har et stort og uudnyttet potentia-
le som en ny og baredygtig ressource
inden for mange forskellige omrader.
Tang kan spises af bade mennesker og
dyr, anvendes til kosttilskud, medicin,
biobraendstof, emballage, mgbler og
meget andet, og stoffer udvundet af
tang giver mange fodevarer den rigti-
ge konsistens. I Asien spises der meget
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tang, men pa vores breddegrader er vi
forst ved at forsta, hvilket potentiale
der ligger i at dyrke og anvende tang.
Dyrkning og hest af tang tilvejebringer
nemlig ikke kun en meget anvendelig
biomasse, men gavner ogsa bade havets
pkosystemer og klodens klima. Det er
sjeeldent, man kan sige det om fadeva-
reproduktion.

Tang er en sund

grontsag fra havet

I Vesten er tang ikke en udbredt spise,
selvom de fleste nok har smagt sus-
hi eller den gronne tangsalat fra fi-
skehandleren. I Asien er det derimod
almindeligt at spise tang hver eneste
dag, ligesom grontsager. Det kan vi
med fordel lzere noget af. Der er nemlig



mange ernringsmaessige fordele ved
at spise tang.

Tang indeholder blandt andet kostfi-
bre i form af langkaedede kulhydrater,
der virker som prebiotika, ved at sti-
mulere de gavnlige bakterier i tarmen.
Nogle tangarter, isaer rodalger, er ogsa
gode proteinkilder. Det gzelder blandt
andet purpurhinde, som er den art, nori-
plader til sushi laves af. Proteinindholdet
er interessant bade som en baeredygtig
erstatning for blandt andet importeret
sojaprotein i dyrefoder, men ogsa som et
vegetabilsk alternativ til animalsk protein.

Tang er fedtfattig kost, men en vee-
sentlig del af fedtindholdet bestar af es-
sentielle omega-3 fedtsyrer, som vi har
brug for at fa gennem vores kost. Fede
fisk er en god kilde til omega-3 fedtsyrer,
men faktisk kan hverken mennesker eller
fisk selv danne de livsvigtige fedtsyrer.
De produceres i tang og mikroalger og
transporteres op gennem fpdekaeden.

Ud over kulhydrater, proteiner og
fedtstoffer indeholder tang ogsa vitami-
ner og mineraler. Tang er en god kilde
til blandt andet A-, B- og C-vitaminer,
mineraler som jern og calcium, sporstof-
fer og bioaktive stoffer. Med mere end
400 tangarter alene i danske farvande og
10.000 pa verdensplan, er tang en poten-
tiel guldgrube af vaerdifulde, sundheds-
fremmende stoffer, som vi slet ikke er
feerdige med at kortlaegge.

I dag bruges 85 % af den tang, der hg-
stes pa verdensplan, til menneskefgde, dog
mest som stabilisatorer og geleringsmidler,
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og E-numrene 400-407 deekker over konsi-
stensregulerende stoffer udvundet fra tang.

Sundere dyr med lavere
klimabelastning
Landbrug og husdyrproduktion er med
til at belaste bide havmiljp og klima.
Overskydende og verdifulde naerings-
stoffer udvaskes til kystnaere farvande,
hvor de skaber algeopblomstringer og
iltsvind, og pa marker og i stalde bovser
koer den potente drivhusgas metan ud i
atmosfaren. Fodevareproduktion fylder
meget i bade det danske og det globale
klimaregnskab, og der forskes meget i at
bruge blandt andet tang til at gore fode-
vareproduktionen mere baeredygtig.
Australske forsgg har vist, at man kan
reducere indholdet af metan i kobgvser
med helt op til 99 % ved at tilsette en smu-
le tang af en bestemt art til foderet, og i
ojeblikket arbejder danske forskere pa at
finde hjemmehorende arter med samme ef-
fekt. Kvaegproduktion fylder meget i klima-
regnskabet, og selv en mindre reduktion i
dyrenes metanudledning vil have betydning
for klimaaftrykket af maelk og rgde boffer.

Teknologisk Insti-
tut og virksom-
heden Scienciox
samarbejder

om at udvikle

et baeredygtigt
alternativ til pla-
stik af alginat fra
brunalger.

Man ved, at dyr som keer og far, der

graesser pa arealer med adgang til
stranden, veelger at spise opskyllet
tang. Man ved endnu ikke ret meget
om tangens vaerdi som foder eller
potentialet for at erstatte for ek-
sempel importeret soja med protein
fra tang.

Ligesom tang fremmer tarmsundhe-
den hos mennesker, ser man ogsa effek-
ter hos husdyr. Nar smagrise og kalve fra-
vaeennes, far de ofte diarré. Det behandler
man i dag med zink eller antibiotika,
men forskningsresultater fra udlandet
indikerer, at nogle tangarter kan bruges
som et sundere alternativ. Derfor under-
spger danske forskere ogsa, om arter fra
vores farvande indeholder stoffer, som

kan forebygge eller kurere darlig mave.

Bioplastik, bioenergi og
bioraffinering

Tang kan ikke blot spises, men ogsa an-
vendes til materialer af mange forskel-
lige slags.

Nogle af de gelerende stoffer i tang,
har fx vist sig brugbare i produktionen
af bionedbrydelige alternativer til plastik.
Bade i udlandet og i Danmark udvikles
i gjeblikket fadevareemballage af kulhy-
drater udvundet af tang. I modsatning
til eksisterende typer af bioplastik som
typisk kun kan nedbrydes ved meget
hgje temperaturer, er den tangbaserede
bioplastik fuldt bionedbrydelig.

I dag produceres fibre af brunalger,
som kan bruges i produktion af tgj og
andre tekstiler, og tang er ogsa brugt
som et eksperimenterende — baeredyg-
tigt produceret og komposterbart — ma-
teriale af designere til mgbler og anden
bolig interigr.

Tang kan ogsa danne grundlag for
produktion af biobraendstoffer som
bioethanol, men det kan endnu ikke
prismaessigt konkurrere med de fossile
braendstoffer. For at optimere bade
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gkonomisk og i forhold til baeredygtighed
arbejdes der rigtig meget pa at udvikle sa-
kaldte bioraffineringsmetoder. Ved bioraf-
finering udvindes forskellige stoffer af den
samme tangbiomasse, saledes at hele bio-
massen udnyttes, sa spild og affald undgas.

Tang som klima- og
miljeforbedrende vaerktoj

Nar tang vokser i havet, optager det CO, og
naeringsstoffer som nitrogen og phosphor.
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Det stigende indhold af CO, i atmosfaeren
forandrer vores klima, og overskydende
naeringsstoffer fra landbrug og spildevand
belaster havmiljget i alvorlig grad. Derfor
er der stigende fokus pa tang som et sa-
kaldt naturbaseret virkemiddel. Naturligt
forekommende tang optager bade CO, og
nzeringsstoffer, og ved at dyrke og hgste
tang i havet kan man opskalere de positive
effekter pa miljp og klima — og samtidig
producere en baredygtig biomasse.
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Figur: Bioraffinering (Kattegatcentret) -

Ved bioraffinering udvindes flere forskellige stoffer, fx antioxidanter, proteiner
og omega-3 fedtsyrer af den samme tangbiomasse. Udfordringen er at udvikle

processer til at udvinde de enkelte stoffer uden resten af biomassen gdelagges eller
forurenes. Rester fra produktionen kan bruges i et biogasanlaeg og som gadning.
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Den danske arkitekt Nikolaj
Thrane Carlsen har udviklet en
skalstol lavet af tang og alegraes.
Skalstolen er en prototype, men

den har vakt stor opmaerksom-
hed, vundet internationale priser
for baeredygtighed og udstilles i
ojeblikket pa Verdensudstillingen
i Dubai.

I Danmark er vi af EU forpligtet til
at opna god gkologisk tilstand i vores
havomrader, og vi er desvaerre langt fra
det mal i dag. Der er derfor ogsa politisk
fokus pa, at dyrkning og hgst af tang
kan bidrage til at forbedre havmiljpet.
Nar man vil dyrke tang, skal man have
tilladelse fra myndighederne, og man
kan kun fa lov til at dyrke lokalt fore-

kommende tangarter.

Hvorfor har vi ikke mere fokus

pa tang i Danmark?

Nar man hgrer om de store perspektiver,
der er i at dyrke og anvende tang, kan man
undre sig over, at det ikke fylder mere i
Danmark. Pa verdensplan star tang for
51,3 % af den marine akvakultur, men hele
99,9 % af tangdyrkningen foregar i Asien.
Heldigvis er der stigende opmaerksomhed
pa de mange anvendelsesmuligheder, men
ogsd pa tangdyrkning som et varktgj til
at forbedre havmiljget og modvirke for-
andringer. Opmaerksomheden findes hos
bade borgere, ivaerksattere, virksomheder,
myndigheder og politikere. Der er rift om
pladsen til havs og en af de muligheder,
der forventes at komme fokus pa de kom-
mende ar, er at kombinere produktion af
energi i vindmelleparker til havs med tang-
dyrkning, sa det foregar pa samme areal.



Tangdyrkning og anvendelse kan hjael-
pe os med at opfylde FN’s Verdensmal
for baeredygtig udvikling. Et gget fokus
pa tang som en sund fgdevare bidrager
til Mal 2 (Stop sult) og Mal 3 (Sundhed
og trivsel). Biobraendstoffer produceret
af tang understotter Mal 7 (Baeredygtig
energi), mens tangens optag af CO, bidra-
ger til Mal 13 (Klimaindsats), og endelig
understgtter tangens positive effekter pa
havmiljget Mal 14 (Livet i havet).

Isa Calmar, biolog, formidler i
Kattegatcentret

Lone Thybo Mouritsen, biolog,
forskningsleder i Kattegatcentret

Lces mere: Vild med Viden Fokus serie
om tang fra forlaget Epsilon.
wwuw.kattegatcentret.dk
www.algecenterdanmark.com
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