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SIKKERHEDSREGLER SOM BRUGER
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» Banen er udelukkende til specielle MTB-cykler (freeride).
» Karsel pa banen kraever sikkerhedskursus / licens.
| « Banener spaerret med bomme. Licens giver adgang.
‘ » Godkendt fullface hjelm, rygskjold, knaebeskyttere, handsker og briller anbefales -
kraftigt.
Kar ikke over evne, og kar ikke alene.
Stop ikke midt pa sporet, bag stunts eller steder hvor andre karende ikke kan se dig. ==
Alle har ret til at feerdes i omradet og det er dit ansvar at tage hensyn dertil.
Henstil venligst evt. tilskuer om, hvor de bar sta.
« Skan sporet! Ingen harde opbremsninger. Specielle mudderdaek ikke tilladt.
« Det md under ingen omstaendigheder aendres pa sporet, eller "bygges” andre B
steder i skoven. L\
« Al faerdsel med MTB i lyngbakkerne (Rebild Bakker) er ikke tilladt.
« Ved uheld brug 112 app.
» Naermeste adresse,
parkeringspladsen Stendalen ved Stendalsvej nr. 26, 9520 Skgrping.
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» Undlad feerdsel og cykling pa sporet. Kryds kun over, hvor der er gode oversigts-
forhold.
» Respekter evt. afmaerkning og henstillinger fra brugerne.

INFORMATION OG LICENS

/’/ Mathias Lystbaek, tif. 41 83 15 40 - ml@fusion-aalborg.dk
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= Offentlig vej

—— Skovvej,
motorkarsel ikke tilladt

----- Skovspor/sti
=== Downhillbane
o o o Adgang til banen

@ Ingen bilkersel til banen
Vl Rebild Bakker: )
A Ingen cykling udenfor vejene

|E P-plads

Q%’ Rold Skov
10Xl Downbhillbane

Downhillbanen er 450 meter lang og med cirka 45 hgjdemeter. Du finder her de vildeste downhill-elementer ..‘.

som starttarn, store og sma jumps, northshores, berms, double og tabels mv. OBS! Det er en meget vanskelig

- 0g ekstrem - bane. Banen bruges bla. i den danske Downhill-cup. En gruppe freeridekarere har bygget banen m; . . . .

og har det daglige ansvar for aktiviteterne og vedligeholdelsen af banen. Flere MTB-ruter i Rold Skov og andre — M | IJ gministeriet

MTB-informationer kan ses pa kww.naturstyrelsen.d og www.10spir.dR Naturstyrelsen


www.Naturstyrelsen.dk
www.10spir.dk

